
 

 
 

Junggärtner:innen 2024: 

Wir kommen in deinen Garten! 

Liebe Freund*innen der Natur und des Gartens! 

Seid ihr gerne in der Natur unterwegs? Denn das Wort ‚Kindergarten‘ sagt schon alles: 

Kinder, Jugendliche und auch Erwachsene sollten möglichst viel Zeit im Garten verbringen. 

Das macht nicht nur Spaß, sondern tut Körper und Seele gut. 

Draußen zu sein hat viele Vorteile. Es fördert die Feinmotorik und schärft die Sinne. 

Außerdem ist es wissenschaftlich nachgewiesen, dass Kinder, die im Freien spielen, 

ausgeglichener, gesunder und glücklicher sind. 

Um die Lebenskreisläufe im Garten zu erlernen, die oft nur mehr unsren Großeltern 

bekannt sind, veranstaltet der Verein Engelwurz mit dem Verein Kinderbüro – Die Lobby 

für Menschen bis 14 unter dem Motto: „Hände in die Erde!“ Workshops für angehende 

Junggärtner:innen. Das Team von Sarah Traxler taucht gemeinsam mit den Kindern 

intensiv ins Gartenleben mit all seinen Kreisläufen ein. Kinder lernen dabei nicht nur alle 

Schritte vom Aussäen, Pflanzen, Düngen bis hin zum Ernten, Einmachen und Kochen, 

sondern können sich beteiligen und so eigenständig im Garten wirksam werden. 

Inhalte des Angebots: 

• Wie lege ich ein Hügelbeet an? 
• Samen ansäen 

• Wissen über Gemüse, Salate, 
Keimtemperatur, Erde 

• Kennenlernen von Wildkräutern und 
deren Signaturen 

• Gemüse pflanzen 
• Kompost – der fruchtbare Kreislauf 

• Thema Biodiversität und Vielfalt 
Küchenkräuter 

• essbare Blumen 
• Wissenswertes über die 

wichtigsten Bestäuber  
• Bienenhotels- für Wild- und 

Honigbiene 
• Ernten und einlegen, 

Fermentieren 
 

Der Preis für das Angebot variiert je nach Anzahl der Kinder. Gerne 
senden wir Ihnen auf Anfrage einen Kostenvoranschlag zu. 

Anmeldung: 

Bei Interesse bitte ein E-Mail an Sarah Traxler 

(traxler.sarah@gmail.com) schicken, oder falls Sie noch Fragen 

zum Projekt haben, können Sie sich gerne bei Frau Traxler unter 

der Nummer +43 (0)678 122 83 42 melden.  
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