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Ich höre aufmerksam zu.

Friede
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2.

Ich erzähle, was passiert ist.

Ich sage, was mich stört.
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3.

Ich frage nach, wie sich 

mein Gegenüber ühlt 

und höre zu.
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4.

Ich sage, was ich nun ühle.
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5.

Wir sammeln 

gemeinsam Lösungen 

ür unseren Sreit.
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6.Ist nun ein Handgeben

möglich?
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